
DEL 13 AL 22 D'ABRIL 

XIV Jornades deXIV Jornades de  
la Gent Granla Gent Gran  

20232023  

DIVENDRES, 21 D'ABRIL

A les 19 h a la Sala
Pal·làdius

Obra de Teatre "Quan
l'humor és show" amb 
la Mayte Carreras

Es poden recollir les
entrades gratuïtes al
Casal en el seu horari
habitual.

DISSABTE, 22 D'ABRIL

Torneig de petanca

De 9 a 13 h al Casal de
la Gent Gran:

Exhibició de balls de
la gent gran

De 12 a 12.30 h a la
plaça de la Llum:

Barbacoa de cloenda

A les 14 h al Casal de
la Gent Gran 

COL·LABOREN:



Activitat d'Igualtat: 
dinàmiques per
diferenciar gènere i
sexe

De 10 a 11.30 h al Casal
de la Gent Gran

Laboratori de lectura
"L'armari de l'Olívia"

De 18 a 19.30 h a la sala
infantil de la biblioteca

XIV JORNADES DE LA GENT GRAN
DIJOUS, 13 D'ABRIL

Festa d'inauguració
de les Jornades

De 17 a 19 h a la Sala
Pal·làdius:

Berenar amenitzat amb
música.

DIVENDRES, 14 D'ABRIL

Torneig de dòmino

De 10 a 13 h i de 15 a 17 h
al Casal de la Gent Gran:

Torneig de Rummikub

De 10 a 12 h al Casal
de la Gent Gran:

DIUMENGE, 16 D'ABRIL

Exhibició dels balls de
la gent gran emmarcada
en el BALLA TAPA

De 13.30 a 14 h a la plaça
de la Llum:

DISSABTE, 15 D'ABRIL

Gimcana amb temàtica
pirata

De 10 a 12 h 

Organitza: Quarantins del 83

Taller de manualitats
de Sant Jordi 

Taller d'alimentació
saludable amb Laia
Pérez, nutricionista
del CAP de Pallejà

De 10 a 12 h al Casal
de la Gent Gran

De 12 a 13 h al Casal
de la Gent Gran

DILLUNS, 17 D'ABRIL

DIMARTS, 18 D'ABRIL

DIMECRES, 19 D'ABRIL

Sardinada per esmorzar,
sortida, dinar i gran ball final.
*Preu: 20€ (acompanyants:
50€).
Organitza: Ass. Gent Gran 

Excursió de la Gent
Gran a Llançà

7.30 h Sortida des de la
zona esportiva

DIJOUS, 20 D'ABRIL

Intercanvi generacional en
el context de Sant Jordi

De 9 a 11 h a la LLIM 
Les Rovires 

*Venda d'entrades al Casal: dies 3, 4, 5, 6, 11, 12, 13 i 14 d'abril.
Horari: de 5 a 7 h de la tarda. 
Només per a pensionistes o jubilats de Pallejà.  

Taller de Memòria amb la
Montse 

D'11 a 12.30 h al Casal 
de la Gent Gran

Intercanvi generacional
de música amb joves 

De 16 a 18 h al Jovespai

DIVENDRES, 21 D'ABRIL

Intercanvi generacional en
el context de Sant Jordi

De 9 a 11 h a la LLIM
L'Espurna


